
โครงการอบรมและฝึกปฏิบัติการ เรื่อง “All about trancrestal sinus lift” 
คณะทันตแพทยศาสตร์  มหาวิทยาลัยขอนแก่น 

 

1.  หลักการและเหตุผล 
            การสูญเสียฟันหลังที่ขากรรไกรบนเป็นเวลานาน อาจท าให้เกิดการงอกย้อยของโพรงไซนัส                

และมีความสูงของสันกระดูกขากรรไกรบนที่น้อยลง ผลกระทบเหล่านี้ท าให้การบูรณะฟันด้วยการผ่าตัดใส่ราก
เทียม อาจท าให้ไม่ประสบความส าเร็จ ตลอดจนอาจล้มเหลวในการรักษา เนื่องจากความยาวของรากเทียม ไม่
เพียงพอต่อแรงในการบดเคี้ยว การยกโพรงไซนัสร่วมกับการผ่าตัดรากเทียม เป็นวิธีหนึ่งที่นิยมในปัจจุบัน และมี
หลายเทคนิกให้เลือกใช้ การมีความรู้และความเข้าใจ ของเทคนิกการยกโพรงไซนัส ด้วยวิธีต่างๆ ตลอดจนการได้
ลองฝึกท าแต่ละเทคนิก           จะช่วยให้ทันตแพทย์ผู้ที่ท าการผ่าตัด มีความม่ันใจในการท าหัตถการ และสามารถ
ให้การรักษาผู้ป่วยเหล่านี้ไดอ้ย่างมีศักยภาพมากขึ้น  
 

2.  วัตถุประสงค์ 
1. เพ่ือให้ผู้เข้าร่วมอบรมมีความรู้ในเรื่องของโพรงไซนัส 
2.  เพ่ือให้ผู้เข้าร่วมอบรมมีความรู้พ้ืนฐานและภาวะแทรกซ้อนที่พบบ่อยในผู้ป่วยที่ต้องผ่าตัดยกโพรง

ไซนัส 
3. เพ่ือให้ผู้เข้าร่วมอบรมมีความรู้เรื่องการท าศัลยกรรมยกโพรงไซนัส ในแต่ละวิธีอย่างถูกต้อง 
4. เพ่ือให้ผู้เข้าอบรมมีความรู้ในการวางแผนการรักษาและให้การรักษาผู้ป่วยที่จ าเป็นต้องใส่รากเทียม   
     ร่วมกับการผ่าตัดยกโพรงไซนัสได้อย่างถูกต้อง  
5. เพ่ือให้ผู้เข้าอบรมมีความรู้ ความสามารถในการจัดการภาวะแทรกซ้อนที่ เกิดขึ้นภายหลังศัลยกรรมยก

โพรงไซนัส  
6. ผู้เข้าร่วมอบรมได้ฝึกปฏิบัติการผ่าตัดยกโพรงไซนัส ด้วยแต่ละเทคนิค 
7. ผู้ป่วยได้รับบริการที่มีคุณภาพ 

3.  หน่วยงานที่รับผิดชอบ 
 สาขาวิชาศัลยศาสตร์ช่องปากและแม็กซิลโลเฟเชียล คณะทันตแพทยศาสตร์ มหาวิทยาลัยขอนแก่น 
 

4.  วิธีการอบรม 
1. ภาคบรรยาย  
2. ภาคปฏิบัติ 

 
 
 



 
 

 

5.  วิทยากร 
วิทยากรภายใน (ภาคบรรยาย) 
อ.ทพ.อิทธิพร  สุธีพิเชฐภัณฑ์ 
ผศ.ทพญ.สุภาพร คงสมบูรณ์ 
ผศ.ดร.นพ.ทพ.สุทิน จินาพรธรรม 
ผศ.ทพ.ศิริพงศ์  สิทธิสมวงศ์ 
นพ.ทพ.ธีรัตต์ เจิ่งประภากร 
รศ.ทพญ. เสาวลักษณ์ ลิ้มมณฑล 
 

วิทยากรภายใน (ภาคปฏิบัติ) 
ผศ.ดร.นพ.ทพ.สุทิน จินาพรธรรม 
ผศ.ทพ.ศิริพงศ์ สิทธิสมวงศ์ 
ผศ.ทพญ.สุภาพร คงสมบูรณ์ 
อ.ทพ.อิทธิพร สุธีพิเชฐภัณฑ์ 
อ.นพ.ทพ.ธีรัตต์ เจิ่งประภากร 
ผศ.ทพญ.ภัทรมน  รัตนาพันธุ์ 
รศ.ทพญ.เสาวลักษณ์ ลิ้มมณฑล 
รศ.ทพญ.อังคณา คลังทอง 
ศ.ดร.ทพญ.ศจี สัตยุตม์ 
อ.นพ.ทพ.นิพนธ์ คล้ายอ่อน 
อ.ทพญ.เพ็ญศิริ แสนทวีสุข 
 

6.  วัน เดือน ปี เวลาและสถานที่ 
1. ภาคบรรยาย วันที่ 15 พฤษภาคม  2567 เวลา 08.30 – 12.00 น. ณ โรงแรม อวานี จังหวัดขอนแก่น  
2. ภาคปฏิบัติ วันที่ 15 พฤษภาคม  2567 เวลา 13.00 – 17.00 น. ณ โรงแรม อวานี จังหวัดขอนแก่น 

 
 
 
 



7.  ผู้เข้าร่วมประชุม 
1. ทันตแพทย์        

- ภาคบรรยายอย่างเดียว                              จ านวน     30    คน 
-  ภาคบรรยายและปฏิบัติ   จ านวน     20    คน 

               รวม                                   จ านวน    50 คน 
2. วิทยากร ผู้ช่วยทันตแพทย์และผู้ประสานงาน  จ านวน    50 คน 

   รวมผู้เข้าร่วมประชุมทั้งหมด  จ านวน    100 คน 
 
 
 

9.  ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ 
1. ผู้เข้าร่วมอบรมมีความรู้ในเรื่องการผ่าตัดยกโพรงไซนัสผ่านทางสันกระดูกเบ้าฟันด้วยเทคนิกต่างๆ  
2. ผู้เข้าร่วมอบรมมีความรู้พ้ืนฐานและสามารถจัดการภาวะแทรกซ้อนที่พบจากการผ่าตัดยกโพรง ไซนัส 
3. ผู้เข้าร่วมอบรมมีความรู้เรื่องยกโพรงไซนัสผ่านทางสันกระดูกเบ้าฟันด้วยเทคนิกต่างๆ อย่างเป็นขั้นตอน  
4. ผู้เข้าร่วมอบมรสามารถน าความรู้ไปประยุกต์ใช้ในการรักษาผู้ป่วยได้อย่างมีประสิทธิภาพ 
5. ผู้ป่วยได้รับบริการที่มีคุณภาพ 

 
10. ประเมินผล 

1.  จ านวนผู้เข้าประชุมวิชาการ 
2.  แบบสอบถามความคิดเห็นการประชุมวิชาการ  

  



 


